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Zafse se fselico dzeciskom zvravilo

ANNA RAMSAKOVA

Kto z nas by si nepamétal asponi jednu z tradi¢nych ustalenych ivodnych
viet rozpravok? Kto z nas by sa nevratil rad do ¢ias detskych huncutstiev
a zabavy? S priznanou nostalgiou sa zastavujeme v okolitych knihkupec-
tvach a potazkdvame krasnu farbista knizku detskych rozpravok, lahodiacu
oc¢iam 1 dusi. I napriek uponéhl'anej dobe aj dnes je bytie rozpravky (neraz
takmer stratené alebo ¢asto na urcity ¢as pozabudnuté) bytim v nas. Je zako-
renené v neumierajuicej viere cloveka vo vitazstvo dobra a spravodlivosti,
v nadeji potrestania bezpravia a 'udskej zloby.

Jeden z naSich prvych zberatel'ov a tvorcov kanonu klasickej slovenskej
I'udovej rozpravky Pavol Dobsinsky mal nepopieratel'ne pravdu, ked’ hovo-
ril 0 jej mnohorozmernosti. ,,Pokladmi nazvat’ jich dluzno, Ze st opravdivé
poklady narodnieho ducha a rec¢i, majice samy v sebe veliku, mythologic-
ka (Casto pritom i historickl) narodnoznalskll a hlavne filologicka silu.*
(Profanova, 1986, s. 391) ,,Len ¢lovek o¢i otvara, ked’ mu tato alebo druhu
vec tak pomenuju, a to dobre slovensky, ako on ju pomenovat’ nikdy nepo-
¢ul.“ (Tamze, s. 392) Dnes sa situdcia, prirodzene, zmenila. Niektori sti¢asni
autori rozpravok cielavedome a prvoplanovo vnésaju do svojich textov tie
nareCové podoby slov, ktoré niektori detski Citatelia uz nepoznaju.

Dokazom, Ze nejeden nareCovo zdatny rozpravkar Zije aj na hornych
Kysuciach, st napriklad knizky Kysucké rozpravky (Pajonk, 2004), Kysucké
rozpravky II (Pajonk, 2005), Drotarova palica (Pajonk, 2006), Vili vily
vence (Marec, 2007) a i. Dej rozpravok sa tematicky a geograficky viaze
na kysucku oblast’. Nespornu autentickost’ pribehov takisto podporuje vy-
skyt dialektizmov, ktoré neraz pomentvaju uz zaniknuté realie, a dodnes
pouzivanych pomenovani chotdrov a priezvisk niektorych postav. Hlavné
postavy — l'udia, ale i1 zvieratd — su nositel'mi tych najrozmanitejSich vlast-
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nosti. V pribehoch sa stretneme so spohodlnenou Zofkou zo Svréinovca od
Juristy, zlou Veronou z Wsneho konca v Ciernom, so starostlivym pracovi-
tym otcom z O$cadnice U Lalika. Zoznamime sa s mudrou prepelickou ¢i
s midrym dedom Filipom, s MatiSom a Hanou zo Skalitého alebo s pastie-
rom z Vychylovky, ktory rozumel reci zvierat. Oc¢ari nés vila Kisuca, takisto
Betka — vila jednej briezky, ktort chcel vytat’ vetchy star¢ek. Dozvieme sa,
ako vznikla fujara.

Mozno ste o tom este nepoculi, ale Vietor, Vichor a ich stary otec Severak
kedysi zili v Osc¢adnici (pozri Pajonk, 2004, rozpravku O Severakovych sy-
noch). Vichor zle pochodil vo svojej sluzbe vo svete. Viac prerobil, ako
zarobil, a preto ho otec vyhnal z domu, z vrchu Velka Raca. Dnes uz lieta
po celom svete. Vytrhol nejednu steku (tenSiu tizku drevenu dosku, latu)
z plota v nejednom placi (osade, dvore). Niekedy prifukal taki barku, ze
nou vyhnal dZefki a baby z lesov a lUk, kde byly na jahody, maliny, borof-
ki (¢ucoriedky) alebo ostrizanki (Cernice). Neraz tak rychlo ucekaly voslep
(bez rozmyslu, zmyslov zbavené) po fSelijakich grapach (brehoch, strmych
svahoch), gronach, polanach, prilohach (pasienkoch, lukach) a kempach
(navfSenych hromadach, htbach, kopach), az z barnek (kanvic) vysypali vSet-
ky lesné plody, ktor¢ trpezlivo zbierali cely den. Prevazne im vsak pocasie
prialo. Ked’ si potrebovali na chvil'ku odpo¢intt, v huscu l'ebo v hore si vy-
hliadli nejaky priok (pen), na ktory sa usadili, porozhliadli sa po okolitej pri-
rode a mohli stynkac (vzdychat), stonat’) od udivu. Po prvej praci ich ¢akala
dalsia. Kec prisly z hory a donesly banku borovek, upekly borofcéor (kolac
z kysnutého cesta navrchu posypany cucoriedkami).

V lesikoch a horach takisto zbierali huby: smrze, kurki, majofki, profki
(bot. podpiiovka obycajnd) — te su dobre zavarene nakislo, masloki (bot.
masliak obyc¢ajny), z ktorych Se zlupuje koska z hlafki, zajaciki, pasencory,
kozoki, brezofki, osSikofki, ale najlepse su hripki (bot. hrib smrekovy). 7es se
zberaly sipofki (Sipky) a glgofki (plody hlohu) do caju. Na liecivé bylinkové
Caje sa zbierali mnohé Zeliny: kamelki, v ktorych sa kupaly male dzeci, pyr,
ktory rastol na roli, praslicka, mojik (bot. pupava), ktory maju rady zajace,
Safran, ochvatiica urocnica (bot. bol'hoj lekarsky), zimzelin (bot. zimoze-
len), o ktorom vravu, zZe je od rakoviny, pelonka (bot. palina obyc¢ajnd), pod-
bapscok (bot. skorocel), lopuch, trezalka, prdlina (bot. Zihl'ava dvojdoma),
ktora slizila aj na kimne éely ako krmivo pre hydinu a svini do zrariice,
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podbel, kery kvitiie skoro na jor, mata, macerina duska, voli chvost (bot.
divozel velkokvety), fernikel’, koscihoj, mysi chvost, repik, dobra mysel’, sal-
via, cesnecek, hluchafka, ciscéec, medofka, kera pekne voro alebo aj fortuska
(bot. alchemilka oby¢ajna).

Kysucka dolina bola bohaté nielen na lesné plody, ale aj na lesnt zverinu
—na srny a jelene, medvedze, liSki a kuny, jazvece, orly a mnohu inu zver,
ktoru bolo treba chranit. Prvym pol'ovnikom, ktory sa ich ochrany ujal, bol
niekdajsi drevoruba¢ Michal (pozri Pajonk, 2004, rozpravku O pol'ovnikovi
Michalovi). Najskor si vSak musel vytrpiet' tol'ko bolesti, kol’ko si kedysi
vytrpeli §tvané a lapané zvery od svojich prenasledovatelov. Zvieraci sud
ho zaklial a vtedy zrejme eSte nezili vruski (veStkyne), aby mu pomohli. Po
roku kliatby sa premenil do 'udskej podoby a vtedajsi pan hradu Stre¢no ho
vymenoval za prvého pol'ovnika na Kysuciach.

V davnejsich ¢asoch si nielen pol'ovnici stavali cholvarki (letné pastier-
ske obydlia s mastal'ou na holiach), ale takisto hospodari, ktori si ich budo-
vali prevazne na leto, aby v ich blizkosti pasli kravy. Prvej $i bes chraptoka
(druhu kravského zvonca) jednu kravu fievidzel. Nezvoiiily pekiie, lebo to Se
robilo s plechu, ale podla neho §i poznol, kaje Se ¢i krava pase. Paster mu-
Sol dovac pozor, aby sa kravi¢ky rnienazraly cerstvej dzaceliny (bot. d’atelina
[ucna), lebo by ich zdulo. Tiez sa vSak bali, aby Se kravy negzily (nestrecko-
vali), aby si neublizili ¢i sa nedokalicili, lebo nejedna kravicka tak skokala,
az oko vybila.

Mnohokrat na Kysuciach tak bolo, nie ako f¢il’ (teraz), ze dZeci nema-
li bavidla (hradky), baviacki na rozdavare. Casto sa hravali s predmetmi
domacej potreby. Nejednej gazdinej vyviakaly (povytahovali, povyvliekali)
hrnce, rendliki (kastroly na troch nohach), kofliki (plechové hrnceky, ple-
chaciky), lyski, miski, pretaki (sitd) na muku, Svrloki (habarky), kladzifka,
pyntliki (nddobky na pitie lichovin so Sirokym dnom a tizkym hrdlom),
Zufanki (naberacky) alebo kijonki (piesty na pranie bielizne). Ale najracej
chodzily baclajuce (prehrabujuce, hl'adajuce, snoriace) po povale. Tam
fSelico nasly, fSecko poprevracaly, nist neostalo na svojim mesce. Prebavily
Se tam aj cele dopolediie. Casu na zabavu a bezstarostné Santenie viak bolo
malo. Ked’ z dzeciska (dietat’a) vyrastla urastena dzefka (dospelé dievca) i
mladzenec (slobodny mlady muz), museli vediet udrzat’ v rukach hrable ale-
bo opraty, museli vediet’ zastat’ nejednu zensku a chlapsku robotu. Marija,
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co Se kysucké zenicky trovy i zboza v dzichtuli (plachte na nosenie travy,
travnici) nanosily! DZif, Ze eSce chrbet im ostal cely! A kolko roboty musela
zastat’ drobnd Verona Drabinula!? (pozri Marec, 2007, rozpravku Vratené,
nevratené). Musela sa poriadne obracat’, aby rano obriadila statok, nachysta-
la muzovi skromné jedlo do hory, a ked’ze dzecisk bylo sedzem, odrezala im
aspon po kusku chleba a za skutocnou robotou, za tou este len utekala na tvr-
du kamenistu rol'u. Mozno medzitym este sypla kuram dake zboze (obilie),
az dzubaju (zobt, dobt), a hybaj na zohon (rol'u, pole). A to nie nalahko.
So sebou viedla kravy na pasu, dZecisko — najmladSieho Adamka — dala do
hacki na chrbet, lebo ftedy nebylo zZadnych kocarof (detskych kocikov) jako
teras, a do ruki vzala motyku. Cely den kopala tvrdll zem, ale keby aspon #ri
baby stanuly na zohon, do chvile by byl skopany. Adamko si spokojne lezal
[fkolebadlach (pol'nej koliske z plachty natiahnutej na troch drevenych no-
hach) a ani si nev§imol, kedy jeho mamka rychlo odisla od prace ku kravke,
ktora sa t'azko telila, a pritom zabudla na syna. A vecer? Verona ozlomkrky
utekala k diet’atu. Dieta vSak ani brudne (Spinavé) riebylo, dogebzdrene (za-
falané), ani ho nedrglovalo od zimi (triaslo od zimy), nezgrapelo (silno,
usedavo neplakalo). Malatko (malé dieta) malucke (velmi malé), neuro-
kom (veru, naozaj, skuto¢ne, nech neuricknem) bolo pokojné, Cisté, syte
a zavinuté v povojniku (pase z domaceho platna, ktorym obkrtcali dojca).
Od toho dita Adamko ani ¢o by zo vzduchu zil a rastol. Bohatej sedliacke
Justine tato ,,nespravodlivost™ nedavala spavat. Ako sa len na takeho zZeb-
roka, na takého boroka (chudaka) mohlo usmiat’ $t'astie? Justina furd zygala
(hudla) do Verony, kym sa od nej vSetko nedozvedela. A tak aj ona zaniesla
svoju Anicku na rolicku. Ale tu sme len na zaciatku jej vlastného pribehu.
Prezradime vam aspon tol’ko, Ze by rozpravka nebola rozpravkou, keby aj tu
pycha a zlo nedostali to, €o si zasluzili.

Dovno, barzo dovno, ked ,,Kysuca bola vel'mi nevyspytateI'na rieka, di-
voka a nesputand vo svojej mladosti na hornych tokoch v tajuplnych ho-
rach® (Marec, 2007, s. 60), aj rieky mali svoje vily (Marec, 2007, rozprav-
ka Prvy kysucky pltnik). Wla Kisuca, rovnako ako rieka, vedela byt dobra
a Stedra voci 'udom. Dokazala tiez prejavit’ svoju nevol'u a hnev voci l'ud-
skym vrtochom. Chybou ¢i mozno prekliatim nasej vily bola skuto¢nost,
7e sa zahladela do Bystryca, syna starého vladyku. Nemozno povedat, ze
by Bystryc fiemol moc $c¢asca u dzeféack, byl zgrabny (Sikovny, k svetu).
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Ale ako to uz v carovnych pribehoch byva, Bystryc sa zalibil do vyly Kisuce.
U mladych I'udi z Kysuc to s laskou byvavalo tak, ze pokal’ dzefka niedostala
od mladzenca dzuboka (bozk), nemohla Se ufac, ze budze za nu chodzic.
A i ked’ medzi naSimi zal'ibencami byla barzo velka laska, aj dzubok, ba
dokonca aj re¢ o svadzbe (svadbe), ich zivoty bolo vel'mi t'azké spojit’. Boli
odsudeni na velke tropene (trapenie) a caski kris (fazky kriz). V jednu noc,
ked’ Bystryc nesiel za milou Kisucou, ako sa dohodli, rieka nabrala na vody
(rozvodnila sa), zacala ukazovat’ svoju strasnu odvratenu tvar. Bystryc bojo-
val s riekou Kysucou, barzo teho potstupil (vel’a si toho vytrpel), az kym sa
zdiveny prival nevrutil spolu s nim do pokojného Vahu, kde Kysuca nemala
nad nim nijaktl moc. A4 Bystryc prezil. F kalnych vodach sa zachranil vd’aka
hrubej borovici, ktorej sa chytil. A ako sdm autor rozpravky napisal, mozno
to bol prave Bystric, ktory sa takto stal prvym kysuckym pltnikom.

Zrejme sa vam to bude zdat’ neuverite'né, ale na Kysuciach v davnej
minulosti neboli furmani. Kedysi kysucki I'udia zasli do hory, nazbierali
patyky (suché vetvy, suché pruty) a chvojinu (konare ihli¢natych porastov,
¢ecinu), poriadne zviazali a svoj naklad nemuseli niest. Stacilo ho pohanat’
Sibajucim pritom a naklad si sdm vykracoval domov (pozri Pajonk, 2004,
rozpravku O urazenom dreve). Nuz veru, bola to vel’ka pomoc. Pretoze keby
gazdziny z hornych Kysuc najali na tito pracu furmana, museli by pripravit’
jedlo hodné jeho statocnej tvrdej prace. Prvej medzi najlepse jedla patrili
capki — haluski ze Zzemnokof, niekedy sa scedzene omascily oskvarkami. Ked’
statoénému furmanovi dali plechacek (plechovi nadobu, hrncek), lebo lo-
vych (hlinenti nadobu na mlieko) skis¢aneho mleka, lebo cerstvo podojene-
ho slatkeho mleka hnet z hrotka (drevenej nadoby na dojenie mlieka), lepSie
sa mu odvd’acit’ ani nemohli. Na cestu mu zabalili jakusika vyslusku — fajne
polesniki (jedlo z postrihanych zemiakov, miky a masti, zemiakové plac-
ky), kere byly najlepse, kec¢ Se pekly na starosveckim pecu a na kapustnych
listach. Ale gazdzina, kera chlopom navarila Sindzelnoki (trhané haluSky
z tvrdého cesta) — tag volaju Skubane haluski chlopi, keri struhali Sindzel —,
tu sebe povazovali, l'ebo tu —na Kysuciach — Se najcascejse varyla kapusta.
Fajne a starosvecke jedlo byla aj bryja (slivkova polievka), ktora sa varieva-
la v jeseni. Kec Se zacnuly slifki zapalovac do ruzova, natrhaly Se a daly Se
uvaridz do hrnca. Pridala Se zasmaska, aby byla huscejsa, aj zatrepka a je-
dla Se ze zemiiokami. A ked bola praca na roli, varily Se jednoduche jedla.
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Rano se navarilo Zemiioconki (zemiakovej polievky) a chleba kus ku temu.
Vel'mi chutné boli aj pucki (kasa z muiky), ale na pucki Se najprf musalo
natredz (trenim ziskat', namliet’) muki na Zarnach (okrihlych mlecich ka-
menoch na rué¢né drvenie a mletie nelupaného obilného zrna) ze Zita. Detom
sa varili predovsetkym drobance (mucne jedlo varené v mlieku). Zamesila
Se muka z vodu, cesto Se musalo rozdrobi¢ na kuscicki a dalo se varic do
horuceho mleka. Omastilo sa to lysku masla (lyzickou masla). Z muky tiez
varili ¢er (muku zavaranu do vody). A na Sviatok vSetkych svétych sa piekli
kapusnoki. Zrobilo Se kysnute cesto a do nutra Se namesto maku l'ebo jablek
dovala kapusta, kera se prettym udusila s cukrem a Skoricu na masci.

Pre zaujemcov a milovnikov narecovej lexiky obce Turzovka v horno-
kysuckej oblasti st narecové slova a doklady urcite prinosom. Ale pre také-
ho Matusa a Hanu, chudobnych I'udi z Kudlova v Skalitom (pozri Pajonk,
2004, rozpravku Ako usiel kohutik zo Skalitého), mal velky vyznam oby-
cajny kohut. Podarilo sa mu totiz svojim panom vyhrabkat’ na po/u nevidané
bohatstvo — orty (penazné jednotky v hodnote Stvrtiny zlatého, 25 denarov;
pozri Historicky slovnik slovenského jazyka III, 1994) a polbaceny (staré
platidld). I ked’ sa mu pacilo jeho bidlo, usiel od nich, pretoze chceli viac bo-
hatstva, nez potrebovali. V Megorikach zil aj verny psik Bosik (pozri Pajonk,
2004, rozpravku Ako Bosik strazil kabat), ktory dobre zavracal svojmu pa-
novi zattlané husky z dzaceliny, jacmena, Zita, chribice (zrnoviny podobnej
razi, ktora sluzila na pripravu jedla) i zbhoza.

Vratme sa napokon e$te k spominanym vruskam (zenam, ktoré predpo-
vedali buducnost’, vestkyniam). Ignac zo Svr¢inovca (pozri Pajonk, 2005,
rozpravku O lenivom Ignacovi) mohol by vdm o nich porozpravat, keby
esSte zil. Mal svoju osobnu skuisenost’. Poznal babku zo Skalité¢ho, ktora bola
vestkynou. Chceel ju poziadat’ o radu, ako zbohatntit'. Ona mu poradila, ale
keby byl zgrabny (Sikovny) a do fSeckeho richtovny (pohotovy, Sikovny)
a spravil, co oko vidzelo, mal by sa dobre. Tazko je viak pomahat’ ¢loveku,
ktory robic nechce. Keby nebol lachkochlebnik (prizivnik, clovek, ktorému
sa nechce pracovat’), zasial by nejaké zboze ako mudra a pracovita Johanka
(pozri Pajonk, 2005, rozpravku Johankin sen) a mohol si ho z roka na rok
zhromazdovat’ f strychu (velkej truhlici na obilie). Zo zboza by si dal po-
mle¢ muku a jeho zena Zofka by napiekla nielen polesiiiki (zemiakové plac-
ky), ale aj iné dobroty — tvaroziiikof, na svjotki kachlicki (plnené kysnuté
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kolace v tvare Stvorca) s tvarohem, alebo aj z makem, z hruskami aj fSeli-
¢im, vinsovniki (kolaCe pre vinSovnikov) pre kazdeho vinsovnika, ktorého
by urcite s radost'ou privitali ve Viliju, pretoze vraj vinSovnici nosili §¢asce
(Stastie) do chalupy. Ale komu niet rady, tomu niet pomoci. Chudoba ho
mala az do konca rozpravky vo svojej moci.

Nuz ale aj noc méa vel’ki moc. O tom sa presved¢ila ista babka z Cadce na
Megorikach (pozri Pajonk, 2006, rozpravku Ako starenka potrestala zlodeja).

) v

Tato starka mala vel'mi rada polesniki, ktoré jej vSak noc ¢o noc niekto kradol.
Kelo (kol’ko) jej ich zlodej spratol (zjedol, zozral), to si uz nepaméta. No riiko-
mu Se nekrenkovala (nest'azovala sa), ale hned’ sa postarala o poriadnu priuc-
ku pre zlodeja. O aku, to uz nebudeme prezradzat’. Lebo ten, kto je zvedavy,
nech vie, Ze je toho este vel’a, ale to si az nabudiice povieme.
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