vstiipt do hlavy Jednému sa do duSe vkradne nepokoj, dal$iemu sa do srdca
viidi pokora Komus: Cost vhupne do mysli, na niekoho preskoci strach,
mého posadne tizba V dufi sedi spokojnost, v hlave sa prehdriapi myshien-
ky. Tie sa potom modzu rozprchnut, rozbehnut, roztrant, zaletiet’ mekam
Casto sa dvom ludom myshenky stretmi Niekedy myglienka hlavou iba pre-
behne &1 preleti, inokedy neschddza z mysle

Stdva sa, Ze sa entity nielen samostatne pohybuji, ale mitia k pohybu aj
Cloveka pohne nami svedomie, prenasleduje nés pe§tastie, sme hnani nepo-
kojom, neustale nds poharia tiZba ¢o najviac dokdzal Vseliéo ndm nahdria
strach, vieli¢o nés $tve. Stvavé reé1 nas mozu dokonca az umont.

Entity schopné manipulovat s lovekom, to znamen4 mat s nim fyzicky
kentakt bez narr <-nia celistvosti, sa v prvom rade pokisajd ¢loveka uchopif.
Tak Tudi chytaje \otabole, chytd sa ich zdvist, niekedy ich pochyn tiZba,
podchvilou 1ch schvdn zvedavost Dotyk takejto entity pdsobi rozne Vycit-
ka sa €loveka 1ba neprijemne dotkne, ale duSevna tzkost mu uZ stiska prsia,
choroba ho pevne drZi v paziroch, vy€itky mu zvierajd srdce ako klieStamy,
hnus nim otriasa, zifalstyg nim lomcuje, hrdéza ho ovali, musi sa preberat
z ertového omrdcema a znasat osudné udery

Ovela SetrnejSie sa spravaju entity, ktoré nas dokdzu premiestnif Dédvame
sa undfat predstavami, blaZeny pocit nds uchvacue, ldska nds nesie vysoko,
niekedy nds ¢t celkom unesie a ked nevlidzeme dalej, u7 len nadej nis nesie

V prikrom protiklade k nim vystupuji entity, ktoré mampuluji s ¢love-
kom tak, Ze mu sposobuyi fyzické zranenia prostrednictvom zubov, pazirov,
klepiet, Zihadiel alebo pomocou trznych, seénych a bodnych 7ram Pif 71ivot-
nym priestorom nam poriadne strpluje Zravd nendvist, Aryzavy bol, Alodavd
myshienka Zerie nas svedomue, hryzie zdvist, myslienky uZierapi srdce
DokdZze sa do nds zahryzmit pochybnost, uhryza nds pocit menejcennosti,
v du$i hlodd bolest Srdce sa ndm pokiiSa rozhlodat cudzia nendvist, moZe sa
dofi zaryt yyCitka Hrud ndm preryva dzkost, srdce je rozorvané bolom
Narek sa vrezdva do srdca ako ndZz, hiboko a dravo sa vrype do duSe smutok
Stdce krdja Z1al, hrdusia nés storaké starostt Slovd pichayi ako Zihadlo veely,
bodaji nas pichlavé pozndmky, citime bodnune svedmia V dudi bolestne
vrta spomienka, dusu 1 srdce pdra bdl, do hlboka zadiera Jubost, zdiera a tyra
sebectvo, slahd Zial, $vihd osud, rdria sklamanie, jatria nedostatky

ESte Stastie, Ze ¢lovek nie je tymto nasilnickym entitdim vydany napo-
spas, mdZe potla&it mrzutost, vzopriet sa prot1 odpormému ¢ity, zapudit Ziar-
hivost, odrazir vietko ldkanie, odhodif nendvist, rozohnat litost veselym
smiechom, zahnat podozrenie, chytit sa nideje

Zivotni pit Eloveku staZuyi ay predmety, ktoré pOsobia na neho svojou
vahou Padaji yy&itky, tvrdé otazKy, na mekoho dopadayi prisne rei, na
niekoho padd ueseil, na dal$ieho méZe dopadniit celou svojou vahou tarcha
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spravodlivosti, niekomu sa zosype na hlavu pohroma Jedného zavalf Zial, na
druhého dol'ahne neifastie, daldiemu \zkost zalahne na dusu, niekto uvalf na
seba niedf hnev Niekomu nie€o leZf na srdci, na mekoho dolieha tarcha do-
by, dalieho gmavi hanba, iného tlact pocit viastnej chudoby alebo ma sye—
domie zataZené zl§m tmom Jeden taZko nesie knivdu, druhy klesd pod tar-
chou starosti, niekto neuneste tolko nendvisty, dalsi sa zvija v bolestiach pod
fazkym yyéitkami alebo hyme pod tiaZou svoych bolov V takychto prita-
Fupicich okolnostiach je niekedy primerané zbavit sa bremena ako zbytoc‘:nq
zavadzajice) pritaze — striast zo seba tarchu bolu & poodhadzovat ﬂnzm
a s lahkym srdcom kraZat daley, inokedy je primeranejiie bremeno prl]atv -
vziat na seba zodpovednost za mego a niest' ju Ludiasa v takychto zatazkd-
vajicich skiiskach zachovavaji rozne Bud druhym pomdhayi zloZit tarc,hu
z duse, sna%ia sa odvalit mekomu kameri zo srdca, alebo naopak, druhym
pritazievapi, vélayi vietko svoje neftastie na druhych, snaZia sa uyaltt’ na
niekoho potupu, zvalif rozhodnutie na plecia mekoho 1ného, po!<u§a]u sa
hodit povinnost mekomu na krk &1 naveSat mekomu na krk starost
Neoddelitelnou stidastou vniitorného sveta tloveka je vegetdcia Jazyk
ném ju predstavuje v celom jey vyvinovom obliku od semienka po hmlobny,
proces, od sejby po Zatvu moZno siar dobro a krasu, m?ino viak rozsievat
aj hrozu, strach, nedoveru, nesfastie, nepokoj, nendvist a biedu Zlo treba
cmenit od koresia Tazko je vSak vykorenit ho, ak mé uz prihlboko zapuste-
né korene Treba s1 vitepit do stdca mrayné zasady a vypestovat v sebe pocit
samostatného dsudku, mak vietky cnosti m6Zu byt vypestované 1ba krutym
svotom Nedi sa hned zistit, & slovd padayi na trodni pédu Treba éakat’:
%o z toho vzide. Medz: Tudmi1 mdZu 7alat klfcit dve muenky, mo7u vyrast
klicky neddvery alebo ndklonnost, v niekom moZe vzklicit wizba, v niekom

vyrastd nadey Rozvija sa vietko, &o v Tudoch drieme v puku V niekom sa

rozvija este va&smi skdpost, mektoré myShenky rasti ako pustokvet, nema-
jic v sebe plodny zdrodok Rozrastd sa nad3enie, rozkvitd ldska, mekto pre-

kvitd §tastim Niekedy nddej, ktord v niekom vykvitla, zrazu vadne Dozrie-
vayii myshienky, aZ kym nie si zrelé na realizdciu Po &ase trhdme plody
nafich dmyslov 1 vyplody nase) fantizie Otakdva nds bohata Zatva doymov
a zdZitkov, Zneme sldvu, lspechy, ale aj nendvisf Vegetainy oblik sa uza-
viera ako bitlavina sa rozpadaji posledné nadeje, rozpada sa prdchniveju-
ca nérodna myslenka, rica sa prehmitd morilka.

Kolorit vnitorného sveta dotvéra vzdusny, ohfiovy a tekuty Zivel

Ovani nés staré rozpomuenky, obdivujeme, kolky povab vanie z obra-
zov starych majstrov, miekedy pocitujeme zdvan sklamania (?asto’ viak vani
aj prudSie vetry MoZu nds schytit vichry Zivota, ndruZivost trhd nami ako
vichor, stthdva nds povichrica nadSenia, zmietame sa vo zvichreniach ¢1toy,
ako divy orkdn sa v nas biin hnev Laska je uragdn, ktory trhé hate
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