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Perla BARTALOSOVA

REDEFINOVANIE SOCIALNEJ SKUPINY SENIOROV NA
ZAKLADE NOVYCH PRISTUPOV V JAZYKOVEDE!

Redefinition the Social Group of Old Peoples on Basis of New Approaches in
Linguistic
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interactive stylistic, interactive sociolingvistic

Contact: Univerzita Komenského v Bratislave; bartalosovi3@uniba.sk

Uvod

Cielom predkladaného prispevku je na zdklade novych pristupov v jazykovede
redefinovat’ socialnu skupinu seniorov. Doteraj$ie definicie totiz celkom neodzrkadl'uju
realny obraz seniorov, kedZe ten sa v Case globalizacie relativizuje, pretoze sa
kvalitativne meni aj vnatorna Struktira 'udi nad 65 rokov. Je potrebné, aby sa vedecké
poznanie posunulo k autentickejSiemu reflektovaniu redlnej situacie. K tejto redefinacii
pritom vyuzijem nové pristupy v jazykovede z oblasti interak¢nej Stylistiky, resp.
sociolingvistiky.

1 Definicie seniorov

Uz vsamotnom uvode tejto kapitoly je potrebné zdoéraznit, ze pojem senior je
pomenovanie, ktoré sa v poslednych desiatkach rokov zacalo pouzivat’ vo verejnom, aj
odbornom diskurze ako synonymum pre oznacenie starého cloveka. Mdzeme pritom
skonstatovat’, Zze sa na dané pomenovanie zatial neviazu ziadne citovo hodnotiace
konotécie. Termin senior nahradzuje a zastreSuje iné terminologické vymedzenia, ktoré
vznikli na pdde lekarskych, psychologickych, sociologickych a inych vednych disciplin
na oznacenie staricho ¢loveka (Cornani¢ova 2007: 10). Jednym z takych pomenovani

! Prispevok vznikol vramci rieSenia projektov VEGA 2/0014/19 Diskriminaéna inStrumentalizicia jazyka
a APVV 18-0176 Socialna inkluzia kultivaciou pouzivania jazyka.
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je aj vyraz geront’, ktory oznacuje osobu v postproduktivnom veku? (BartaloSova 2018:
294). Etymologicky je pojem odvodeny od gréckeho yépog — geron (stary ¢lovek). Dany
vyraz sa nachadza aj v pomenovaniach réznych disciplin, napr. gerontolégia (v rdmci
lekarskych vied), alebo socialna gerontologia* (v ramci socialnych vied), v niektorych
pripadoch sa s nim stretdvame aj v ramci pomenovania odvetvia jazykovedy venujtiiceho
sa jazyku seniorov — gerontolingvistika (BartaloSova 2018: 294). Prave v pripade vyrazu
geront mézeme hovorit’ o postupnom navrstveni negativnej konotacie, pretoze
v beznom jazyku sa dany vyraz pouZiva skor s pejorativnym nadychom, napr. ,,Chory
Stat, ktory podporuje gerontov na vikor dorastu!®. Je mozné predpokladat’, Ze aj vd’aka
jeho pejorativnemu naddychu sa v beznom diskurze, aj v odbornej literatire pouZziva viac
pojem senior. Dal§im pomenovanim je vyraz stari dospeli, ktory pochadza z americke;
tradicie (edelry adults) (porov. Kemper 1987; Kohrt, Kucharczik 2003: 29). Ciel'om
tohto prispevku vSak nie je zhrnit’, akymi vyrazmi sa seniori v odbornom diskurze
oznacuju, ale zhodnotit, ¢o je obsahom tychto synonym, ktoré sa pouzivaju na
oznacenie starSich l'udi. Otazkou je, kto su seniori. Existuje viacero aspektov pri
pristupoch k definicii seniorov. M6zeme spomenut’ Styri primarne faktory, ktoré su
v komplementarnom vzt'ahu® a vplyvaji na tieto definicie:

a) biologicky faktor — spociva vo vonkajSich a vnutornych zmendach, ktoré
naznacuju starnutie organizmu. Podl'a tychto definicii st seniormi ti stari l'udia, na
ktorych sa prejavili vonkajSie zmeny starnutia organizmu (zoSedivenie vlasov,
zvraskavenie pokoZzky) alebo vnlitorné zmeny spOsobené starnutim (zabudanie;
spomalené rozpravanie, porozumenie, ¢innosti; choroby).

b) administrativny faktor — definicie ovplyvnené administrativnym faktorom
charakterizuju seniorov ako ludi, ktori dovfsili isty kalendarny vek. Niektori autori
(porov. napr. Sykorova 2007) uvadzaju vek 60 rokov ako hranicu, odkedy mozeme
niekoho povazovat’ za seniora. V poslednych rokoch sa ohrani¢enie seniorského veku
posunulo k hranici 65 rokov. Uvadzaju tak mnohi autori, napr. H. HaSkovcova (2010)
alebo P. BartaloSova (2018) a ini. Toto ohranienie staroby je ovplyvnené vekom
nastupu do dochodku a taktiez je zaloZzené na priemernom veku, akého sa 'udia dozivaju
(stredna diZka Zivota). V ramci tejto administrativnej hranice sa neustale stretivame

S posunom.

2 V databaze Slovenského narodného korpusu (prim-8.0-public-sane) sa vyraz ,geront nachadza len v 306
pripadoch (2020-04-29).

3 Porov. Slovnik sucasného slovenského jazyka A-G.

4 Socialna gerontolégia sa venuje spolodenskym, ekonomickym, legislativnym a inym aspektom Zivota v starobe.
5 Priklad z databazy Slovenského narodného korpusu — prim-8.0-public-sane (2020-04-29).

¢ Hoci tieto faktory st v komplementarnom vztahu, tak nie vSetky definicie musia zahffiat’ vSetky z uvedenych
faktorov.
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d) socialny faktor — definicie ovplyvnené socidlnym faktorom charakterizuji
seniorov na zaklade spolo¢enského obrazu o senioroch, ktory sa spdja so socidlnymi
rolami seniorov. Tieto socialne roly pozostavaju zo Standardizovanych stereotypov
o senioroch, ktoré su Casovo a kultirne relativne’. Tieto stereotypy spoluvytvéraji
spolo¢ensky obraz o senioroch, ktory zaroven ovplyvituje aj komunikaciu s nimi. Treba
vSak skonStatovat’, Ze vplyvajl nielen na to, akii podobu ma komunikacia mladych so
starSimi 'ud’'mi, ale aj na to, ako samotni seniori komunikuji. Spolocensky obraz
o senioroch totiZ ovplyviiuje aj ich sebaobraz (BartaloSova 2020a rukopis: 4). A. Kruse
a E. Schmitt (2006) alebo L. Vidovic¢ova (2006) ¢i T. ToSnerova (2002) uvadzaja
nasledujuce stereotypy o starSich I'ud’och: ,,mnoho starych ludi sa v sucasnom svete
nevyzna; stari ludia su osameli, stary clovek uz ma najlepsie roky za sebou; stari ludia
predstavuju pre Statny rozpocet prilis velku zataz; vicsina starych ludi od svojej rodiny

3

ocakava prilis mnoho podpory a starostlivosti “.

d) psychologicky faktor — kym socialny faktor pri definiciach berie do uvahy
obraz seniorov v diskurze, tak psychologicky faktor kladie doraz na sebaobraz seniorov.
Na sebaponiatie seniora pritom vplyva to, aki ma osobnost’, ¢i je aktivny/pasivny, av§ak
aj spoloCensky obraz o senioroch, I'udia sa totiz okrem iného hodnotia aj na zaklade
toho, ako ich vnimaju ini l'udia, ako ich vnima spolo¢nost’. Tento jav sa oznacuje ako
odzrkadl'ujice hodnotenie (Brown 1998: 2). Sebavnimanie seniorov je na jednej strane
ovplyvnené Standardizovanymi stereotypmi o senioroch, na druhej strane ich
osobnost'ou. Aktivnej$i seniori méZzu mat’ pozitivnejSie sebahodnotenie a pozitivnejsi
vztah k novym veciam, a naopak, pasivnej$i seniori mozu byt’ viac depresivni a mozu
mat’ tendenciu prepadat’ role seniora, ktory je zavisly od svojho okolia, citi sa zbyto¢ny
a nepovaZzuje za potrebné osvojit’ si nové, cudzie vyrazy (porov. BartaloSova 2020a).

2 Typy seniorov na ziklade prikladov z vlastného vyskumu®

Interak¢na Stylistika v komunikacno-pragmatickom rameci reorientuje zdujem Stylistiky
v komunika¢no-pragmatickom ramci na sféru kazdodennej komunikécie, na bezny
prejav, ktory sa skima kvalitativnymi vyskumnymi metédami (Orgonova, Bohunicka

7 To znamena, Ze v minulosti sa mohli so seniormi spajat’ iné stereotypy, napr. povazovali sa za mudrych Tudi,
ktori predavali sktsenosti z generacie na generaciu, avSak dnes pod vplyvom vzniku novych informaénych
technologii sa tento stereotyp prehodnotil. Zaroven mézu v inych kultirach (napr. v Afrike alebo v Azii) vnimat’
seniorov inak ako na Slovensku.

8 Vyskum vznikol v ramci pisania dizertanej prace s ndzvom Jazyk seniorov z hladiska sociolingvistiky.
Rozhovory som realizovala v juli az v novembri 2018 na vzorke 22 respondentov nad 65 rokov v ramci
kvalitativnej metodologie vyskumu podrla téz J. Hendla (2005), alebo tiez H. Garfinkela (1967) a konverza¢nych
analytikov. Kvalitativny vyskum spociva v tom, Ze nejde o zistovanie Statisticky relevantnych nazorov v opozicii
,»,ano — nie, ale o vnaranie sa do pripadovych stadii na baze osobnych rozhovorov vyskumnika s respondentmi
v snahe o dokladné empirické sondy do socidlnych javov bezného Zivota.

25



Perla BARTALOSOVA
Redefinovanie socialnej skupiny seniorov na zaklade novych pristupov v jazykovede

2018). V ramci medzigeneratnej komunikacie mozno hovorit o dvoch klucovych
konceptoch, a to o akomodacii, napriklad hovoriaceho (v prizvuku, vo vybere slov,
prozodii, neverbalnej komunikacii, ¢i v inych zlozkach) a o asimilacii, v ramci ktorej sa
hovoriaci neprisposobuje prijimatel'ovi, ale udrziava si vlastny Styl prejavu.
V komunikacii mladych so seniormi mézeme hovorit’ napr. o priklade, ked” mladi
v komunikécii so seniormi nepouzivaju anglicizmy, lebo predpokladaji, Ze seniori tieto
vyrazy nepoznaju (BartaloSova 2020b rukopis). V nasledujicej Casti exemplifikujeme
dva typy starSich l'udi nad 65 rokov, ktorych rozliSujeme podla ich spdsobu prejavu
(naymi podl'a pouzivania anglicizmov v ich prejave a vyuzivania 1. osoby mnozného
Cisla alebo 3. osoby mnozného ¢&isla v pripade rozpravania o senioroch).

a) Priklad z prejavov ,,pasivnych“ seniorov, ktori nepouzivaju anglicizmy

Medzi respondentmi sa nasli taki seniori, ktori uvadzali, Ze nechcu, aby s nimi
mladi T'udia pouzivali anglicizmy, lebo im nerozumeju. Zaroven jedna respondentka
reagovala hnevom, ked’ sa poc€as nakupovania stretla s takym tovarom, na ktorom boli
len anglické néapisy: R1%: ,.To sa hnevim, lebo my tomu nerozumieme“. ,Ja im
nerozumiem a hnevam sa za to! Aj na obchodoch ndpis! Ked' je na obchode napis, cert
to ber, ale ked’ je aj na tovare a nie je tam po slovensky uvedené, tak by som to hodila
niekam do kuta'’“. Respondentka vo svojom prejave generalizuje a hovori z perspektivy
seniorskej skupiny v 1. osobe mnozného Cisla.

b) Priklady aktivnych starSich Pudi pouzivajicich anglicizmy vo svojom
prejave

Viacero starSich I'udi v rdmci vyskumného stiboru cestovali, a to nielen v ramci
Slovenska, ale aj do zahrani€ia na dovolenky, napr. v ramci Eur6py, Ameriky, Afriky
alebo Azie. Respondentka ¢. 2 uvadza, ze na dovolenke v Turecku nemusela ovladat’
angli¢tinu: ,.Stym, zZe sme boli 6smi alebo desiati — my sme mali tu slovensku
komunikaciu a s nimi sme sa nepotrebovali komunikovat, ¢o potrebujete jedla, obedy,
ranajky a vecere tam bolo vsetko, ultra al inkluziv (mienené ultra all inclusive)*.
V d’alSom svojom vyjadreni vyuziva viacero novych vyrazov: Napr.: R2: ,,Davam si
napriklad cia (mienené chia) semienka (...) najprv to dam do smu:ti: (mienené
smoothie)*.

9 Respondentka &. 1 je 85-roné Zena, ktora uz je na dochodku. Zije v Bratislave. Autorka respondentku predtym
nepoznala. Spoznali sa pocas realizacie rozhovoru. Rozhovor bol nahravany v oddeleni dlhodobo chorych
v Specializovanej geriatrickej nemocnici v Podunajskych Biskupiciach (Bratislava IT).

10 Ukézky z rozhovorov uvddzam v prepise na zaklade odbornej literatary: Kaderka, P., Svobodovd, Z. Jak
prepisovat audiovizudlni zaznam rozhovoru. Manudl pro prepisovatele televiznich diskusnich poradd. In:
Jazykovédné aktuality. Praha: Jazykovédné sdruzeni Ceské republiky, 2006 (43/3), s. 18-51. Dostupné na:
http://www .jazykovednesdruzeni.cz/JA0634.pdf.
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Dalej sme sa v prejavoch niektorych starsich respondentov stretli s ageizmom'!.
Na otazku, ¢i by slovnik anglicizmov pomohol star§im 'ud’om pochopit’ anglicizmy,
ktoré sa v stiasnosti v kazdodennej komunikacii vyskytuju, odpovedal: R3'2: | myslim,
Ze nie, lebo seniori maju problém zapnut' si mobil a v iiom si to pozriet’ a nie si este
v nejakom slovniku hladat*. Dany respondent ma 65 rokov, zatial’ sa v§ak nevnima ako
senior, nestotoznuje so stereotypmi, ktoré sa spdjaju so socialnou rolou seniora, a preto
sa ani nepovazuje za Clena tejto socialnej skupiny. Moézeme si pritom vSimnut, Ze
o senioroch hovori v 3. osobe mnozného ¢isla: ,,oni*.

3 DoterajSie zistenia a redefinacia seniorov

Je mozné skonStatovat’, Ze na to, kto je v spolo¢nosti vnimany ako senior, vplyvaja
hlavne Styri primarne faktory, ato a) biologicky vek (biologické zmeny, vonkajSie
avnutorné zmeny spOsobené starnutim organizmu), b) Kkalendarny vek
(administrativna vekovéa hranica), c¢) spolo¢ensky obraz o senioroch (Standardizované
stereotypy) a d) sebaponatie seniora (typ osobnosti, ¢i je Clovek aktivny/pasivny).
V odbornej literatire sa stretdvame s definiciou seniorov najCastejSie na zéklade ich
kalendarneho (chronologického) veku, pricom ten vnimame ako typicky jav socialneho
konStruktu a tuto definiciu hodnotime ako nepostacujucu. Zaroven si myslime, Ze
nestac¢i skonStatovat’, ze senior je Clovek, s ktorym sa spajaji socidlne stereotypy
spajajuce sa so socialnou rolou seniora. Ako najdolezitejsi faktor sa ukazuje byt’ prave
faktor psychologicky, ktory vplyva na sebavnimanie, sebaobraz konkrétneho starSicho
cloveka. Treba skonStatovat’, ze v su€asnosti je na Slovensku pocetna skupina l'udi nad
65 rokov, ktori su aktivni, finan¢ne nezavisli, v plnom socialnom a pracovnom nasadeni
drziaci Standardne kontakt s napredovanim modernizécie, a teda osvojuju si aj bezné
nové vyrazy spajajuce sa stymito inovaciami, napr. ucitelia alebo lekari. Bezni
pouzivatelia jazyka by v komunikécii sa takymito 'ud'mi nezjednoduSovali svoj prejav,
z komunikacie by im totiz ani nevyplynula takato potreba. Vek 65 rokov teda nemozeme
vnimat’ ako striktna hranicu, iba ako administrativny medznik. Ako hranicu nemézeme
vnimat’ ani sivé vlasy, ¢i spomalené zmysly. Doélezité je sebaponatie seniora, ktory sa
ani nad 65 rokov nemusi vnimat ako prislusnik tejto socialnej skupiny, comu
nasvedcuju aj uvedené priklady z vlastného vyskumu. Preto ako seniorov vnimame
tych Pudi vo vys$Som veku, ktori su obycajne uz dochodcovia (nepracuju) a sd
pasivni, ¢o teda vplyva na socialnu izolaciu tychto I'udi a na to, Ze nedrzia krok
s ,napredovanim* a neosvojuju si teda vyrazy suvisiace s tymto ,,vyvinom*, Tito

1 Ageizmus je diskriminécia na zéklade veku.
12 Respondent &. 3 je 65-roény senior, ktory je aktivny, cestuje. Stretdva sa s mladsimi 'ud’mi. Autorka respondenta
pred rozhovorom nepoznala.
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seniori sa citia byt stcastou tejto socidlnej skupiny a stotoziluji sa s vekovymi
stereotypmi viazucimi sa so socidlnou rolou tejto generacnej skupiny. To, ¢i sa ¢lovek
vnima ako prislusnik seniorskej socidlnej skupiny, mozno zistit' aj v podvedomych
prejavoch Cloveka, ktory vo svojom prejave pri komunikécii o senioroch hovori o inej
skupine, ¢o sa objavilo aj v prikladoch z nasho vyskumu, napr. 65-ro¢ny ¢lovek hovori
o senioroch v 3. osobe pluralu ,,seniori sa uz ni¢ nové nenaucia‘“, a naopak, ak sa
povazuje za prislusnika skupiny seniorov, tak v prvej osobe pluralu: ,,my uz sa tie nové

veci nenaucime'*.

Zaver

Ciel'om predkladaného prispevku bolo na zdklade novych pristupov v jazykovede, a to
kvalitativnej analyzy medzigeneracnej komunikécie redefinovat’ socidlnu skupinu
seniorov. Na tivod prispevku sme uviedli a charakterizovali Styri zdkladné faktory, ktoré
vplyvaji na definiciu seniorov, ato biologicky, administrativny, socidlny
a psychologicky faktor. Nasledne sme uviedli priklady z vlastného vyskumu, na zaklade
ktorych sme ilustrovali dva mozné obrazy starSich l'udi. To, ¢i sa l'udia citia ako seniori
zavisi hlavne od osobnosti ¢loveka a toho, ¢i je aktivny/pasivny, ¢i sa zaujima o verejné
dianie, ¢i cestuje a pod. Na zaklade naSich zisteni sme na zaver prispevku redefinovali
socialnu skupinu seniorov nasledovne: Su to Pudia vo vy$Som veku, ktori su obycajne
uZ dochodcovia (nepracuju) a s pasivni, ¢o teda vplyva na socialnu izolaciu tychto
Pudi ana to, Ze nedrzia krok s ,,napredovanim“ a neosvojuju si teda vyrazy
suvisiace s tymto ,,vyvinom*.

Summary

The aim of the presented paper was to redefine the social group of old people. At the
beginning we introduced and characterized four basic factors that affect the definition
of old people: biological, administrative, social and psychological factors. Subsequently
we illustrated two possible images of older people based on examples from our own
research. At the end of the article we redefined the social group of seniors as follows:
They are older people who are usually retired (no longer working) and are passive,
which affects the social isolation of these people and the fact that they do not keep
up with "whether they are not adopting terms related to this "development'.
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